KRAJISKE REDITELSTVI POLICIE STREDOCESK E1O KRAIE

INFORMACE

pro uchazece o sluzebni pomér

Policistou by se mél stat takovy obcan, ktery chee ve svém Zivoté zastavat a ctit zakon, piistupovat individudlng a
spravedlivé ke kazdému obcanovi a prohlubovat své znalosti a odbornou kvalifikaci.

Predpoklady k prijeti do sluzebniho poméru

Uchaze¢ o sluZebni pomér musi doru¢it na personalni pracoviité zadost o piijeti do sluzebniho poméru a musi dile
spliiovat tyto podminky (§13 odst. 1 zak. &. 361/2003 Sb.):

ob&anstvi Ceské republiky

vék nad 18 let

bezihonnost

minimalné stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

osobnostni, fyzicka a zdravotni zpiisobilost

nebyt élenem v politickych stranich nebo politickych hnutich

nevykonavat Zivnostenské nebo jiné vydélecné ¢innosti, nebyt ¢lenem v fidicich nebo kontrolnich organech
pravnickych osob, které vykonavaji podnikatelskou &innost

» Bezihonnost — prokazuje se opisem zevidence Rejstiiku tresti. Policie CR je oprdvnéna vyuZivat
evidence k ovéfovani udaji o uchazeéi.

» Osobnostni zplsobilost se provéiuje psychologickym vySetienim u policejniho psychologa se zaméfenim
na zjisténi osobnostnich predpokladi potiebnych pro vykon sluzby. Uchaze b&hem vysetieni vypliluje
osobnostni dotazniky, podrobuje se vykonovym testiim a 0i¢astni se fizeného rozhovoru s psychologem.

»  Zdravotni zplsobilost k vykonu sluzby je posuzovana policejnim I¢kafem na zakladg vypisu ze zdravotni
dokumentace a dal3ich vysetieni.

» Fyzické zpisobilost — viz. PRILOHA

Prabéh prijimaciho fizeni

Nébor probihd pouze formou naborového kempu (urychleni celého fizeni). Zahajuje se doruéenim Zadosti, nasleduji
testy osobnostni zpiisobilosti (skladaji se z 2 ¢asti), testy fyzické zdatnosti a Iékaiské vySetieni. Béhem kempu je
zajisténé ubytovani, strava a doprava do kempu a zpét.

Krajské feditelstvi policie Stiedoceského kraje ustanovuje podle svych potieb s piihlédnutim k trvalému nebo
pirechodnému bydlisti.
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OD PRIJIMACIHO RIZENI MOHOU OBE STRANY KDYKOLIV ODSTOUPIT.
NA PRIJETI DO SLUZEBNiHO POMERU NENf PRAVNI NAROK.
Pii nastupu do sluzebniho poméru musi uchazed slozit sluZebni slib (ktery stvrdi svym podpisem):

»5libuji na svou Cest a svédomi, Ze pii vykonu sluzby budu nestranny a budu diisledné dodrZovat pravni a sluzebni
predpisy, plnit rozkazy svych nadfizenych a nikdy nezneuZiji svého sluZebniho postaveni. Budu se vzdy a viude
chovat tak, abych svym jednanim neohrozil dobrou povést bezpegnostniho sboru. Sluzebni povinnosti budu plnit
f4dng a svédomité a nebudu vahat pii ochrané zajmt Ceské republiky nasadit i vlastni Zivot.*

SluZebni pomér je u nové nastupujicich policisti uzaviran na dobu uréitou v trvani 3 let se zkugebni 6 mé&sicil. Na
dobu neurgitou se sluzebni pomér zméni po fadném vykonani sluzebni zkousky.

Nastupujici policisté jsou zatazeni na 2TT — vrchni referent.

Zakladni odbornd priprava

V soucasné dobé probiha Zakladni odborné piiprava po dobu 12 mésicii a to na Policejni akademii (Skolnim
policejnim stiedisku Sadskd), Vys§i policejni §kole (Brno, HoleSov nebo Praha) a ttvaru. V ramei Zékladni odborné
piipravy je zapocteno i volno v délee 6 tydni. Studium je denni — od pondéli do patku. Studium je zakondeno
vykondnim zkouSek. Poté policista nastupuje k atvaru, na ktery byl ustanoven.

Skladba sluZebniho piijmu, vysluhové ndroky a dal§i socidalni vihody
Policistovi piislusi sluZebni pfijem za vykon sluzby. SluZebni piijem je tvofen z nasledujicich sloZek:
o zdkladni tarif (tj. platovy stupefi v platové (¥idé stanoveny podle vzdélani, zapoéitané praxe a sluZebniho
mista, na kter¢ je policista ustanoven)
e zvlastni piiplatek (napf. za Cinnosti spojené s ochranou zajmi statu, pii nichz miize dojit k ohroZeni Zivota,
zdravi)
e osobni piiplatek (nenarokovy)
e odména (nenarokova)

Noveé nastupujici policisté jsou zafazeni do 2. tarifni t¥idy, 1. tarifniho stupng, kdy zakladni tarif &ini
18.840 K¢ a zvlastni piiplatek ¢ini 3.000 K¢, tedy celkem 21.840 K&.

Piislusnik ma narok na bezplatnou sluzebni vystroj (uniforma, obuv) a dopliiky ke sluZebni vystroji.

Vysluhové naroky

Odchodné se poskytuje jednordzové po Sesti letech trvani sluzebniho poméru. Je poskytovéno ve vysi jednoho
mési¢niho hrubcho sluzebniho pifjmu a zvySuje se o jednu tetinu za kazdy dalsi ukondeny rok trvani sluzebniho
poméru. Nejvyssi vyméra odchodného ¢ini Sestinasobek mésiéniho hrubého sluzebniho piijmu.

Vysluhovy piispévek ¢ini 20 % mésicniho hrubého sluzebniho piijmu, jestlize policista vykonéaval sluzbu alespoii po
dobu 15 let. Dale se vysluhovy piispévek zvysuje o procenta za kazdy dalsi ukonéeny rok.

Socialni vyhody

e zakladni doba sluzby je 37,5 hodin / tydné a rozvrhuje se pravidelné nebo nepravidelné v dvousménném,
tiisménném nebo nepietrzitém rezimu

e policista ma narok na 6 tydnu dovolené v kalendainim roce

e policistim, jejichz sluZebni pomér trval alespoii 15 let, se poskytuje k upevnéni jejich zdravi ozdravny pobyt
v délee 14 kalendainich dni v roce ve formé t&lesnych rehabilitaénich aktivit

e pro policisty je zajiSténa bezplatna psychologicka péce a provoz anonymni Linky pomoci v krizi

e dale Ize mezi vyhody zafadit i pifspévek na penzijni piipojisténi, kulturni akce z fondu kulturnich a socialnich
potieb



PRILOHA
jednotlivé cviky k testiim fyzické zdatnosti

Clunkovy béh 4 x 10 m (¢. 1)
Ukol: ub&hnout vzdélenost 4 x 10 m stanovenym zpiisobem v co nejkrat§im case.

Popis: start (na povel) vedle mety, béZi se Sikmo mezi metami, meta ¢. 2 se obihd, stejnym zplisobem se

vvvvv

mety €. | se zastavuje cas, Métfeni na 0,1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 16,0 11 11,4
2 9.5 12 11,2
3 15,0 13 11,0
4 14,5 14 10,8
5 14,0 15 10,5
6 13,4 16 10,3
7 12,8 17 10,1
8 12,3 18 9,8
g 11,9 19 9,6
10 11,6 20 9.4

Za kazdé dal$i zrychleni o 0,2 se piipoéitava 1 bod.

Test klik - vzpor leZmo opakované (¢, 3)
Ukol: maximalni pocet ,klik(* bez pieruseni, stanovenym zptusobem a bez zapieni nohou.

Popis: leh na biiSe, skréené paze opfit dlanémi o zem $picky prstd v Grovni ramen sméfuji vpied, hlava
smétuje vpied. Dopnutim pazi v loktech vzpor leZzmo. Pokréenim pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku o
podlozku a zpét do kliku. Trup je zpiima, panev se nevysazuje, ani neprohybd. Méfeni podtu spravné
provedenych cviki bez pieruseni.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
3 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17} 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dal$i dva kliky se ptipoéitava 1 bod.




Celomotoricky test opakované, 2 minuty (¢, 4)

Ukol: maximalni pocet cvikil stanovenym zptisobem.

Popis: ze stoje spatné¢ho pies diep do Ichu na biise, zvednout ruce z podlozky, piejit zpét opét pies diep do
stoje spatného, dale se pokraduje pies diep do lehu na napiimena zada, ruce se dotknou podlozky podél téla
a zpét pies sed a diep do stoje spatného. Za kazdy piechod do stoje spatného je pocitano jedno provedeni

cviku., Méfeni poctu spravné provedenych cvika.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 4]
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dalsi dva cviky do stoje spatného se pripoéitava 1 bod.

Béh na 1000 m — ovéfovand schopnost stiednédobé vytrvalosti (€. 5)

Ukol: ubghnout vzdalenost 1000 m v co nejkratsim ase.

Popis: skupinovy start (poCet bézcli se voli podle poétu organizatorli, na dva organizatory maximaln¢ 15
bézcti), bézicim se pribézneé sdéluje ¢as. Méieni Casu s piesnosti na 1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 6:00 11 4:00
2 5:45 12 3:50
3 5:30 13 3:40
4 5:15 14 3:30
5 5:00 15 3:20
6 4:50 16 3:10
4 4:40 17 3:05
8 4:30 18 3:00
9 4:20 19 2:55
10 4:10 20 2:50

Za kazdé dalsi zrychleni o 5 se piipocitava 1 bod.

Pro splnéni je nuiné ziskat v kazdém ftestu ziskat minimdalné 4 body, v celkovém souctu je nutné ziskat

minimdalné 36 bodii.

Be. Adéla Merhulikova
tel.: 725 547 248

Olga Simandlova
tel.: 725 547 426

krps.op.nabory@pecr.cz



